
 
 

COMUNE DI CHIARAMONTI 
PROVINCIA DI SASSARI 

Via F.lli Cervi n. 1 C.A.P.07030 

-Tel 079/569092-Fax 079/569631 

E.mail: protocollo@comune.chiaramonti.ss.it 

SETTORE SERVIZI SOCIALI 

 

AVVISO PUBBLICO PER L’ APERTURA DEI TERMINI DI PRESENTAZIONE 

DELLE DOMANDE PER L’ANNO 2024 
 

 

Delibera Giunta Regionale n. 7/12 del 28.02.2023 e n. 10/39 del 16.3.2023 Concessione sostegno 

economico denominato “Indennità Regionale Fibromialgia (IRF)”. 

 
 

La Regione Sardegna, con la L.R. n.5 del 2019 (Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la 

cura della Fibromialgia), come modificata dall'Art. 12 della Legge Regionale n. 22 del 2022 ( 

Norme per il sostegno e il rilancio dell'economia, disposizioni di carattere istituzionale e variazioni 

di bilancio) che ha introdotto l'Art. 7-Bis , ha autorizzato , in via provvisoria e sperimentale, fino al 

21/12/2024, l’istituzione di un sostegno economico denominato " Indennità Regionale fibromialgia 

(IRF)”, finalizzato a facilitare sotto l'aspetto economico il miglioramento della qualità della vita dei 

cittadini residenti in Sardegna affetti da Fibromialgia.  

 L’IRF è erogata nella forma di contributo a fondo perduto una tantum, pari a euro 800, per ciascuno 

degli anni 2023 e 2024, in relazione alle disponibilità del bilancio regionale 

 

 

1. Destinatari e requisiti di ammissione al contributo 

 

Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennità 

regionale fibromialgia” i soggetti in possesso dei seguenti requisiti: 

• essere residenti in un comune della Sardegna;  

• essere in possesso della certificazione medica rilasciata in data non successiva al 30.04.2024 

attestante la diagnosi di fibromialgia; la predetta certificazione deve essere rilasciata da un 

medico specialista (reumatologo, ortopedico, fisiatra) abilitato all’esercizio della professione e 

iscritto all’albo, sia dipendente pubblico che convenzionato, che libero professionista;  

• non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di 

fibromialgia 

 



 

2. Misura e attribuzione del contributo 

 

L’ “Indennità Regionale Fibromialgia” è erogata nella forma di un contributo a fondo perduto, una 

tantum e senza rendicontazione, pari a euro 800, per ciascuno degli anni 2023 e 2024, nei limiti 

della disponibilità del bilancio regionale. 

Qualora le risorse disponibili per l’anno 2024 dovessero risultare insufficienti in relazione agli 

aventi diritto, il contributo di euro 800 viene erogato in ragione della situazione economica del 

beneficiario misurata con l’applicazione delle seguenti soglie di ISEE ordinario: 

 

• ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione; 

• ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5%; 

• ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 

10%; 

• ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 

25%; 

• ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 

35%; 

• ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 

50%; 

• ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 

65%; 

• ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80%. 

 

3. Erogazione del contributo ai beneficiari 

 

I contributi vengono erogati agli aventi diritto dal COMUNE DI RESIDENZA che gestisce 

l’intervento nei limiti delle risorse assegnate, entro trenta (30) giorni dal trasferimento delle risorse 

da parte della Regione. I dati relativi agli aventi diritto potranno essere utilizzati ai fini della 

costituzione del registro di cui alla L.R. n. 5/2019. 

 

4. Termini e modalità di presentazione delle domande 

 

La domanda per la concessione del sostegno economico denominato “Indennità regionale 

fibromialgia” deve essere sottoscritta dal beneficiario, o dal suo rappresentante legale, e presentata 

al Comune di residenza, entro il 30 Aprile 2024. Ricevute le richieste, il Comune valuta la 

completezza e la conformità della documentazione presentata e trasmette l’elenco delle domande 

alla Direzione generale delle Politiche Sociale, il quale trasferisce all’Ente i fondi necessari. Una 

volta ottenuti i trasferimenti regionali il Comune potrà erogare il sussidio a coloro che ne hanno 

diritto.  

La domanda della Indennità regionale Fibromialgia (IRF) deve essere compilate esclusivamente sui 

moduli appositamente predisposti dal Comune di Chiaramonti; 

 

Alla domanda devono essere obbligatoriamente allegati i seguenti documenti: 



• Certificazione medica attestante la sindrome fibromialgica emessa in data non 

successiva al 30 aprile 2024; 

• Attestazione ISEE sociosanitario in corso di validità; 

• Documento d’identità del richiedente e, se diverso, del beneficiario; 

• Codice IBAN sul quale verrà accreditato il contributo; 

 

La domanda completa degli allegati deve essere sottoscritta dal beneficiario o dal suo 

rappresentante legale e presentata entro il 30/04/2024 con le seguenti modalità: 

 

▪ e-mail al seguente indirizzo: protocollo@comune.chiaramonti.ss.it formato pdf. (non 

verranno prese in considerazione istanze presentate via email in altri formati quali immagini, 

fotografie, ecc…;) 

▪  consegna a mano, presso l’ufficio protocollo del Comune di Chiaramonti dal lunedì al 

venerdì negli orari di apertura al pubblico 

 

Per coloro che hanno già presentato istanza nel corso dell’anno 2023 sarà sufficiente inoltrare 

l’Isee sociosanitario in corso di validità e, nel caso in cui non sia stato comunicato 

precedentemente, l’IBAN su cui accreditare il contributo spettante. 

 

5. Modulistica e informazioni 

 

La modulistica da utilizzare è pubblicata in allegato al presente bando nel sito del Comune di 

Chiaramonti: www.comune.chiaramonti.ss.it e disponibile nella bacheca presso il Comune di 

Chiaramonti. 

 

 

 

Per informazioni: 

Ufficio Servizi Sociali – A.S. Rita Budroni 

 

Giorni e orario di apertura: 

Mattina: Lun- Mart- Giov-Ven ore 09:00 -11:30 

Pomeriggio: Giovedì ore 15:00 - 17:00 

 

Telefono: 079/569092/2 

 

 

 

 

 

 

 

Chiaramonti, 20/02/2024 

 
Il Responsabile dei servizi Sociali 

Pietro Canu 

http://www.comune.chiaramonti.ss.it/

